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Drogi Czytelniku!

Przewodnik, ktéry masz przed sobq przeprowadzi Cie przez obfitujqce
w bogactwo gatunkéw ryb Pojezierze Kaszubskie. Ciche i spokojne jeziora oraz
wartko ptynqce rzeki obiecujq spetnienie niejednego wedkarskiego marzenia.
Swieze powietrze, geste lasy, urokliwe pagérki i liczne atrakcje turystyczne to
nie lada gratka dla kazdego wczasowicza.

Znaszego przewodnika dowiesz sie, od czego zaczqc przygode zwedkarstwem,
poznasz podstawowe metody potowu, charakterystyczne gatunkiwystepujgce
na tym terenie, konkretne towiska i miejsca do wedkowania. A po udanych
potowach podpowiemy jak smacznie przyrzqdzi¢ ztowiong rybke!

Bo w wedkowaniu nie chodzi tylko o ilos¢ ztowionych ryb! Wedkarstwo
to hobby, kontakt z przyrodg, relaks a nawet sposéb na Zycie. Piekne
w wedkarstwie jest réwniez to, ze moze uprawiac je kazdy, niezaleznie od
wieku, kondycji fizycznej czy statusu spotecznego.




Rozdziat |
O ,, Kaszubskim Morzu”

Potozony w potudniowo — $rodkowej czesci wojewddztwa pomorskiego
powiat koscierski zwany Sercem Kaszub, pod wzgledem przyrodniczym
i krajobrazowym jest jednym z najbardziej atrakcyjnych regionéw w Polsce.
Bogactwo form rzeZby terenu i kontrasty krajobrazowe wywotane
obecnoscia licznych gteboko wcietych rynien jeziornych oraz towarzyszace
im wzgbrza tworza niepowtarzalny klimat. Gtéwnym czynnikiem
krajobrazu, wptywajagcym na piekno tych terenéw s wody licznie tu
wystepujacych jezior, rzek i potokdw. Tutejsze akweny to w wiekszosci
wydtuzone, waskie i gtebokie jeziora rynnowe. Ich charakterystyczng cecha
sq strome brzegi i stabo rozwinieta linia brzegowa. Wskaznik jeziornosci
regionu jest stosunkowo wysoki i wynosi 3,5%.

Do najwiekszych zbiornikéw wodnych Pojezierza Kaszubskiego nalezy
Krzyz Jezior Wdzydzkich zwany ,,Kaszubskim Morzem”. Kompleks o tacznej
powierzchni 1455,6 ha tworzg jeziora: Wdzydze, Radolne, Jelenie i Gotun.
Najwieksze to jezioro Wdzydze, ktérego gtebokos¢ wynosi 72 m, co
plasuje je na széstym miejscu wsrdd jezior Polski. Ewenementem na skale
kraju, a nawet Europy sa liczne naturalne wyspy na jeziorach kompleksu.
Najwieksza z wysp, Ostrow Wielki, o powierzchni 90,66 ha i dtugoéci okoto
3 km to druga co do wielkoéci wyspa jeziorna w Polsce.

Kompleks Jezior Wdzydzkich w catoéci znajduje sie w granicach
Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego. Otaczaja go wspaniate lasy sosnowe,
a nieopodal poétnocnego brzegu w miejscowosci Wdzydze znajduje sie
najstarszy w Polsce skansen Muzeum Kaszubski Park Etnograficzny
im. Teodory i lzydora Gulgowskich. W jeziorze Wdzydze wystepuje
endemiczna odmiana troci jeziornej zwana wdzydzka.

Kaszuby swym bogactwem natury przyciagaja nie tylko wedkarzy, ale
réwniez mitosnikdw zeglarstwa, kajakarstwa czy nurkowania. Dogodne
uksztattowanie terenu oraz zréznicowanie lokalnych tras i szlakéw
sprzyjaja uprawianiu réznych form turystyki aktywnej (rowerowej, pieszej
czy nordic walking).




Rozdziat I
Od czego zaczac

Rozpoczynajac przygode z wedka powinnismy na poczatku zgromadzi¢
niezbedng wiedze. Warto zapoznac sie z ogélnodostepnymi poradnikami,
przejrze¢ fora internetowe czy tez porozmawiaé¢ z samymi wedkarzami.
towienie ryb w naszym kraju jest regulowane przez dwie ustawy —
w wodach $rédlagdowych ustawa o rybactwie $rédlagdowym, a w wodach
morskich ustawa o rybotéwstwie morskim. Przed przystgpieniem do
wedkowania nalezy przede wszystkim ustali¢ do kogo nalezy wybrane
przez nas towisko.

Jesli chodzi o same towiska, to do wyboru mamy ,komercyjne” i te bedace
w uzytkowaniu Polskiego Zwiazku Wedkarskiego (PZW). Réznica miedzy
nimijest zasadnicza: na pierwszych towimy po optaceniu wstepu, na drugich
obowiazuje karta wedkarska i zezwolenie na potéw. Karta wedkarska to
dokument wazny dozywotnio. Moze go wyrobic¢ kazdy, kto ukofczyt 14 lat
i zdat egzamin panstwowy w terenowym kole PZW (wtasciwym dla miejsca
zamieszkania osoby zdajacej). Z obowiazku posiadania karty wedkarskiej
zwolnieni s3 cudzoziemcy czasowo przebywajacy w Polsce oraz osoby,
ktére nie ukonczyty jeszcze 14 roku zycia, z tym, ze moga one towic
wytacznie pod opieka osoby petnoletniej, ktéra takowa karte posiada.

Rozdziat Ili
Wedka to podstawa!

Po zdobyciu niezbednej wiedzy i uprawnien do potowu, najwyzszy czas
zaja¢ sie skompletowaniem pierwszego sprzetu. Poniewaz nie mamy
pewnosci, jak dtugo potrwa nasza przygoda z wedkowaniem, dlatego tez
na poczatku warto zaopatrzy¢ sie w podstawowe minimum sprzetowe,
a dopiero w miare uptywu czasu poszerza¢ wyposazenie. Pierwsza wedka
nie powinna by¢ zbyt skomplikowana i na pewno nie musi by¢ droga.
Doskonale sprawdzi sie taka typu bat o dtugosci okoto 3-5 metréw, potem
przyjdzie czas na matchdéwke czy bolonke. Wiele oséb podkresla fakt,
ze nauka wedkowania bedzie tatwiejsza z jak najprostsza wedka.

Podstawowy zestaw wedkarza powinien sktadac sie z:
- wedziska (wedki, kija),
« zytki (i przyponu),
* haczyka,
« dodatkowych akcesoridw (sptawik, ciezarki, kotowrotek),
« karty wedkarskiej.

Jednak sama wedka to nie wszystko, dlatego tez wybierajac sie na ryby,
powinniSmy ze sobg zabra¢ zapasowe haczyki, zytke przyponowa, ciezarki
i sptawiki. Wazne jest dobranie odpowiedniej przynety, ktéra powinna by¢
dostosowana do preferowanej metody wedkowania. Dla wtasnej wygody
powinniSmy sie zaopatrzy¢ réwniez w siatke na ryby, torbe na sprzet,
podbierak, podpérki na wedke czy siedzisko.




Rozdziat IV
Dlakazdego cosinnego: Metody potowu

Wedkarstwo to na tyle rozwiniety sport albo hobby, jak kto woli, ze
wyrézniamy az 6 jego rodzajéw. Kazdy z nich to konkretnie okreslone
sposoby wedkowania. Bez watpienia na poczatek powinnismy zapoznac
sie z podstawowymi rodzajami wedkarstwa, aby dobra¢ odpowiednia dla
siebie dyscypline.

Metoda sptawikowa — jak sama nazwa wskazuje niezbednym atrybutem
podczas potowu t3 metods jest sptawik, ktdry pOkaZUJe nam czy ryba
ztapata sie na przynete. L7 W : ;

W miejscu towienia za-
neca sie zanety, po czym
ustawia sie w nim zestaw
ze sptawikiem i przyne-
ta zatozong na haczyk.
Przy pomocy wedkarstwa
sptawikowego mozemy
w zasadzie towi¢ ryby kaz-
dego rodzaju (za wyjatkiem
typowych drapieznikéw).

Metoda gruntowa - podobnie do metody sptawikowej, przebiega
z wykorzystaniem zestawu, ale bez sptawika. Zestaw w catosci spoczywa
na dnie (gruncie), a wskaznikiem brania moze by¢ np. drgajaca szczytdéwka
wedziska lub styropianowy wskaznik tzw. bombka. Coraz czesciej stosuje
sie elektroniczny sygnalizator, ktéry pokazuje jezeli zytka wykona ruch do
przodu lub do tytu. Tego rodzaju metoda moze by¢ wykorzystywana do
towienia kazdego rodzaju ryb.

Metoda spinningowa - to niezwykle skuteczna oraz bardzo aktywna
metoda potowu ryb polegajaca na uzywaniu sztucznej przynety (twistery,
btystki, rippery, woblery), ktéra imituje ksztatt i ruchy ryby; przeznaczona
do potowu ryb drapieznych, m.in. okonia, sandacza, szczupaka czy suma.
Odmiana spinningu jest tzw. trolling, w ktdrym zarzucamy przynete z todzi,
po czym na napietej zytce holujemy ja, zmieniajac jednie gtebokos¢ jej
potozenia.
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Metoda muchowa - podobna jest do wedkarstwa spinningowego, jednak
w przypadku tej metody, jako przynety uzywa sie sztucznej muchy, ktéra
zarzucana jest w wode, a nastepnie podrywana tuz po zanurzeniu. W tego
rodzaju wedkarstwie uzywa sie sznura muchowego zamiast tradycyjnej
zytki, jak réwniez specjalnego rodzaju kotowrotkéw i wedzisk. Warto
wiedzie¢, ze tego rodzaju metoda stosowana jest najczesciej do potowu
lipieni oraz pstragdw.

Wedkarstwo podlodowe - polega na towieniu ryb znajdujacych sie
pod taflg lodu. Metoda wymaga wywiercenia w lodzie otworu, w kté-
rym towi sie ryby przy ‘

pomocy niewielkiej
wedki  (moze  mieé
ona okoto 40-50 cm).
Wykorzystywane s3 ta-
kie przynety jak mate
blaszki podlodowe czy
mormyszki.  Praktyku-
je sie takze zaktadanie
na haczyk ochotki, czy-
li matego, cienkiego
czerwonego robaczka.
W tym przypadku bra-
nie sygnalizuje nam tzw.
kiwak.

Wedkarstwo morskie - polega na potowie ryb morskich na wedke
z poktadutodzi, brzegu plazy lubz nabrzeza portowego. Ta metoda wymaga
bardzo mocnych wedekigrubych zytek. Jako przynete wykorzystuje sie tzw.
pikler (podtuzny kawatek kolorowego, odblaskowego otowiu zakonczony
kotwicg), ktéry spuszcza sie na duze gtebokosci, a nastepnie podrywa.
W wedkarstwie morskim mozna wykorzysta¢ metode spinningowa,
jednak konieczne jest wéwczas skorzystanie z echosondy, ktdéra umozliwi
zlokalizowanie tawic ryb.

Poczatkujacy wedkarze powinni zacza¢ przygode z wedkarstwem od
metody sptawikowej (zostawiajac na pdzniej techniki gruntowe czy tez
spinningowe). towienie na sptawik pozwala przede wszystkim na poznanie
zachowan i reakcji ryb w wodzie. To réwniez metoda, ktéra pozwala na
petne kontrolowanie sprzetu.



Rozdziat V
Nacieszy¢ oko... Gatunki chronione

Pojezierze Kaszubskie zréznicowane jest pod wzgledem wielkosci
i specyfiki wystepujacych tu zbiornikéw wodnych. Ma to odzwierciedlenie
w réznorodnosci wystepujacej na tym terenie ichtiofauny. Z ryb licznie
wystepuja tu ptocie, okonie, liny, szczupaki, sandacze, leszcze i wegorze.

Tro¢ wdzydzka Strzebla btotna

tacznie wystepuje tu ponad 30 gatunkdéw ryb, w tym wiele rzadkich,
chronionych. Do najbardziej cennych gatunkéw nalezy tro¢ jeziorowa,
zwana wdzydzka. Ta endemiczna odmiana wystepuje w jeziorze Wdzydze
i dwdch rzekach, Wdzie i Trzebiosze. Obecnie stan liczebny wolno zyjacej
troci z jeziora Wdzydze szacuje sie na 3-5 tys. osobnikdw.

Innym rzadkim gatunkiem jest strzebla btotna, ktéra jest jednym
z najmniejszych przedstawicieli ryb karpiowatych i figuruje w Polskiej
Ksiedze Zwierzat jako gatunek krytycznie zagrozony.

Objety czynng ochrong jest réwniez gatunek raka szlachetnego, kté-
ry uznawany jest za symbol czystych wdéd. Aby powrdcit wazne jest,
by nie niszczy¢ jego siedlisk (zanieczyszczenia chemicznie i organicz-
nie woéd) oraz nie nalezy przenosi¢
obcych gatunkéw rakéw ze zbiornika !
do zbiornika. Réwnie wazna jest wiedza
z zakresu rozpoznawaniu poszczegdl-
nych gatunkéw: rodzimych, pozadanych
i chronionych. Wiecej informacji na
temat ochrony i restytucji rakéw rodzi-
mych mozna pozyska¢ we Wdzydzkim
Parku Krajobrazowym (Koscierzyna,
ul. Swietojanska 5e, tel. 58 686 82 73).

Rak szlachetny - Astacus astacus
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Rozdziat VI
Okresy ochronne

Okresy ochronne ryb, to czas, w ktérym nie wolno towi¢ danego
gatunku. Okresy te zbiegaja sie w czasie przede wszystkim z momentem
najwiekszego rozrodu poszczegdlnych gatunkéw. Ryby powinny by¢ wtedy
pod specjalng opieka i nie powinno sie prowadzi¢ ich odtowu.
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okres najlepszych potowéw

- okres tarta
- okres ochronny

okres ochronny i tarto




Rozdziat VIl
Wymiary ochronne

Wymiary ochronne ryb, to dolna granica wielkosci, ponizej ktérej ztowienie
danego gatunku jest zabronione - takie okazy nalezy z powrotem wypuscic¢
do wody. Wymiary ochronne ryb, to podstawowy czynnik regulujacy
potowy i majacy na celu dbanie o prawidtowy rozwdj danego gatunku,
a w efekcie catego rybostanu.

OKON

PtoC

PSTRAG

Wymiar ochronny: 18 cm

Wymiar ochronny: BRAK

Wymiar ochronny: 30 cm

AMUR KARAS KARP

SANDACZ

SIEJA

SIELAWA

Wymiar ochronny: BRAK | Wymiar ochronny: BRAK | Wymiar ochronny: 30 cm

Wymiar ochronny: 50 cm

Wymiar ochronny: 35 cm

Wymiar ochronny: 18 cm

KRAP LESZCZ LIN

SUM

SZCZUPAK

TROC

Wymiar ochronny: BRAK | Wymiar ochronny: BRAK | Wymiar ochronny: 25 cm

Wymiar ochronny: 70 cm

Wymiar ochronny: 50 cm

Wymiar ochronny: 35 cm

i
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WEGORZ
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Wymiar ochronny: 30 cm | Wymiar ochronny: 35 cm | Wymiar ochronny: 25 cm

Wymiar ochronny: BRAK

Wymiar ochronny: 50 cm

Wymiar ochronny: 15 cm




Rozdziat VIII
Catch&Release - ,,Ztow i Wypusc”,
czyli na mate i do wody!

Prawem kazdego wedkarza jest mozliwo$¢ zabrania ztowionej ryby
(jesli jest to zgodne z regulaminem towiska). S3 jednak wedkarze
hobbysci, ktérzy z szacunku dla przyrody kierujg sie zasada ,ztap
i wypus¢”. Zwolennicy zasady ,Catch&Release” przekonujg, ze jest to
podstawa etycznego, $wiadomego wedkarstwa. Warto wypusci¢ rybe,
chociazby po to, aby méc ja jeszcze raz ztowié. W ten sposdb postepuja
m.in. karpiarze, wypuszczajac swoje zdobycze, gdyz s3 one mato licznym
gatunkiem.

Obowiazkowo przy stosowaniu zasady C&R nalezy uzywac maty karpiowej
(pamietajac o tym, ze nie moze by¢ suchal), na ktérej umieszczamy
ztowiong rybe i w razie potrzeby dezynfekujemy rane po haczyku. Dtugi hol
ryby moze doprowadzi¢ ja do skrajnego wyczerpania i nie bedzie juz miata
sity zeby odptynaé. Warto zatem ograniczy¢ hol do minimum i w miare
mozliwosci nie trzymac dtugo ryby zaczepionej na haku. Bardzo wazne
jest takze unikanie tzw. “chwytu $mierci” - pionowego trzymania ryb, ktére
zdarza sie nagminnie gtéwnie wsrdéd tych wedkarzy, ktérzy fotografuja
sie ze ztowionymi okazami. Chodzi o odporno$¢ kregostupa, ktéry przy
pionowej pozycji po prostu rybie peka. Warto pamietad, aby nie trzymaé
ryby za ogon czy gtowe, ale zawsze poziomo i oburacz. Réwnie waznym
czynnikiem jest tez temperatura powietrza.

14

Ryby Zle znosza srogie mrozy oraz upaty. W takich warunkach pogodowych
w szczegdlnosci powinnismy skraca¢ wszelkie czynnosci zwigzane
z przebywaniem ryby poza woda. Przecietnie ryba ma szanse na przezycie,
jesli poza woda przebywa nie dtuzej niz 0,5 - do 1 min. Jesli po wtozeniu
do wody ryba nie przejawia checi odptyniecia, oznacza to, ze potrzebuje
naszej pomocy. Nalezy wtedy zadba¢, aby do jej skrzeli docierata woda,
a juz po krotkiej chwili powinna odptynaé bez zadnych problemow.

Przestrzeganie zasady ,catch and release” wérdéd wedkarzy to kwestia
dodwiadczenia, poniewaz kazdy powinien sam sie do niej przekonaé
i dojrze¢. Wedkarz etyczny musi umie¢ podja¢ wtasciwa decyzje
w zaleznoéci od sytuacji. Jezeli wie, ze ryba nie ma szans na przezycie, bo
np. hak zniszczyt jej skrzela, to lepiej zabrad ja ze sobg. W innym wypadku
lepiej obchodzi¢ sie z nalezytym rybie szacunkiem i czerpac satysfakcje nie
tylko z towienia, ale tez wypuszczenia ryby na wolnosé.

W Europie Zachodniej zasady no kill oraz C&R stosuje sie od wielu lat i sg
dla wedkarzy czyms naturalnym, co nie podlega zadnej dyskusji. W Holandii
codziennoscia sa 10-kilogramowe szczupaki, poniewaz takie okazy od lat
sie tam wypuszcza. Podobnie jest w Wielkiej Brytanii. Niestety w Polsce
i krajach Europy Wschodniej zbyt tagodne przepisy w zakresie limitéw
zabieranych ryb oraz zwykta bezmyslnosé¢ i pazerno$¢ doprowadzity do
nadmiernego wyeksploatowania wéd.



Rozdziat IX
Gdzie potowi¢? Polecane towiska

Ponizej przedstawiamy szczegélnie polecane towiska wedkarskie, na
ktérych obecnoéd¢ ryby jest gwarantowana, a warunki potowu wprost
fantastyczne. Wygodne noclegi na miejscu, spokdj i bezposéredni kontakt
z natura - to standard tutejszych towisk - odwiedzanych czesto catymi
rodzinami.

Ale uwaga! Na towisku specjalnym szczegdlnie tatwo zarazi¢ sie pasja
wedkowania! | to niezaleznie od ptci czy wieku.

Miejsca do wedkowania w Gminie KosScierzyna

towisko Niedamowo

www.lowiskoniedamowo.home.pl
email: maciejpiank@poczta.onet.pl
tel. 694493 310, 694 493 315

Przyktadem towiska wedkarskiego - idealnego na weekend z wedka lub
wczasy wedkarskie jest towisko Niedamowo. Potozone w odlegtosci
ok.16 km od Koscierzyny nad jeziorem Gubel oprécz idealnych warunkéw
do wedkowania oferuje réwniez nocleg w drewnianych domkach.
Powierzchnia akwenu to blisko 8 ha, a jego $rednia gteboko$¢ wynosi
6 metréow. Dno jeziora w wiekszosci pozbawione jest roslinnosci. Blisko
20% jeziora stanowi wyptycona zatoka o gtebokosci 1,5 - 2 metréw, ktéra
stanowi bezpieczne schronienie dla ryb, zaréwno drapieznikéw jak i biatej
ryby. Brzeg jeziora porasta waski pas trzciny, ktéremu towarzyszy grazel
z6tty. Ten ostatni wystepuje rowniez wokédt catego akwenu tworzac opaske.
W rybostanie dominuje karp, liczng populacje stanowi réwniez leszcz, lin,
amur i pto¢. Rzadziej trafia sie totpyga oraz spore okazy wegorza. Wérdd
drapieznikéw dominuje szczupak i okon. Pojawia sie sandacz wpuszczony
jako kroczek 5 lat temu. WSrdd zanet preferowanych na towisku doskonale
sprawdza sie kukurydza, biate i czerwone robaki.
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Na karpie najskuteczniejszy okazuje sie pelet i kulki proteinowe. W zwigzku
z ciemnym kolorem wody na drapiezniki sugerujemy przynety w jasnych
i jaskrawych kolorach.

Wedkowanie mozliwe jest z duzych, wygodnych dwuosobowych
pomostéw. Na towisku znajduje sie ich tacznie 9 (dwa dostepne réwniez
dla oséb niepetnosprawnych), do wszystkich jest wygodny pieszy dostep.
Najdalszy pomost oddalony jest od parkingu okoto 400 metréw, dlatego
dla wedkarzy z duza iloScia ekwipunku mozliwe jest doptyniecie do
pomostéw tédkami (do dyspozycji trzy todzie 4-osobowe).

towisko Niedamowo dostepne jest réwniez zima pod warunkiem, ze
grubos¢ lodu zapewnia bezpieczne wedkowanie. Gatunki ryb najczesciej
towione spod lodu to pto¢, leszcz i okon.

Na terenie towiska dostepne sa 4 miejsca parkingowe dla wedkarzy wynaj-
mujacych domki oraz 6 miejsc parkingowych dla wedkarzy dojezdzajacych.
Parkingi potozone sg na terenie posesji wtascicieli.




towisko Karasiowo

www.karasiowo.pl
email: karasiowo@karasiowo.pl
tel. 608 422 934

towisko Karasiowo znajduje sie 10 km od KoScierzyny przy trasie
E20 w strone Gdanska. Do dyspozycji wedkarzy sa dwa stawy, jeden
o powierzchni 2 ha z dziewiecioma wyspami (niektére z nich to wyspy
ptywajace) oraz maty stawik z narybkiem petnigcy funkcje szkétki
wedkarskiej dla dzieci. Duzy staw powstat w wyniku zalania wyrobiska
torfowego woda ze Zrédta, do ktérego dokopano sie na poczatku XX wieku.
Gtebokos¢ stawu waha sie od 2 do 4,5 metra, a woda ma piekny ciemno —
brunatny kolor, przez co roslinno$¢ denna wystepuje tu w matych ilosciach.
Natomiast wérdd przybrzeznej i ptywajacej roslinnosci wystepuje: patka
wodna, tatarak, trzcina, lilie wodne i wiele innych pieknie ubarwionych
roslin.

Dominujace gatunki ryb to kara$ ztoty i srebrny, lin, pto¢, okon, szczupak
oraz karp. Linia brzegowa jest tak przygotowana, ze wedkarze moga
swobodnie towi¢ z brzegu, takze niepetnosprawni. Mozliwe jest réwniez
wedkowanie z todzi, podczas ktérego mozna optynaé caty zbiornik
w poszukiwaniu drapieznikdéw na sztuczne przynety.
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Preferowane sg gruboziarniste zanety z zawarto$cig wszelkiego rodzaju
zbdz. Natomiast na haczyk najlepsze s3 czerwone robaki, ktére wtasciciele
hoduja w pobliskim kompostowniku.

W zimowej porze, gdy grubos¢ pokrywy lodowej na stawie jest odpowiednio
bezpieczna, réwniez mozna ztowi¢ pieknie ubarwione okonie i ptocie.

Dodatkowa atrakcja Karasiowa jest mozliwos¢ noclegu w stylowym
budynku mieszkalnym z XIX wieku.




towisko Swiniobudy

www.swiniobudy.pl
email: phu.fajtek@wp.pl
tel. 601 057 249

towisko Swiniobudy potozone jest w odlegtoéci okoto 3 km od Koécierzyny.
Jest to cichy akwen pochodzenia polodowcowego o powierzchni 4 ha
i gtebokosdci 22 metréw. Roslinnoé¢ wystepujaca w obrebie wody to
gtéwnie tatarak i kaczeniec wodny. Dzieki wodzie utrzymanej w najwyzszej
klasie czystosci w towisku zyja liczne gatunki ryb, a najczesciej wystepujace
to: okon, lin, pto¢, szczupak, wegorz, sandacz, karas, jesiotr i tro¢ wdzydzka.
Obecnie jezioro zarybiane jest regularnie a najwieksze okazy, ktére ztowit
wiasciciel to 18 kilogramowy karp i 7 kilowy szczupak. Ryby mozna towié
z licznych pomostéw rozmieszczonych wzdtuz catej linii brzegowej, do
ktérych usytuowany jest dogodny pieszy dostep (w tym réwniez dla oséb
niepetnosprawnych).

towisko Swiniobudy oferuje swym goéciom nocleg w samodzielnym,
nowym budynku mieszkalnym. Na wyposazeniu towiska do dyspozycji
wedkarzy jest réwniez wedzarnia i parking na 20 miejsc postojowych.
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towisko specjalne w Grzybowskim Mtynie

www.zr-wdzydze.pl
email: biuro@rybywdzydze.pl
tel. 58686 1277

towisko w Grzybowskim Mtynie potozone jest w odlegtosci 8 km od
Koscierzyny w kierunku Wdzydz. Akwen o powierzchni 2,9 ha dzierzawiony
jest przez Zaktady Rybackie ,Wdzydze". Maksymalna gtebokos¢ jeziora to
1,5 metra, przy czym przewaza $rednia 0,75 metra.

i

Jezioro oprécz malowniczego potozenia wsréd wzgdrz i pagoérkéw
przyciaga zaciszem, ktéry tworzy otaczajacy caty akwen las wraz
z pomniejszymi zaroslami. Z roslinnosci wynurzonej na akwenie najczesciej
pojawia sie trzcina wodna i tatarak, z zanurzonej moczarka kanadyjska,
rogatek i wywtécznik. towisko w Grzybowskim Mtynie przeznaczone jest
gtéwnie do wedkowania z brzegu. Wéréd dominujacych gatunkdéw ryb
wyrézni¢ mozna: karpia, amura, leszcza, ling, szczupaka, pto¢ i okonia. Na
towisku preferowane s3 przynety ogélnodostepne. W odlegtosci ok. 50 m
od towisku znajduje sie parking.

W pobliskiej hodowli Grzybowski Mtyn mozna zakupic Swieze ryby.
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towisko Stawiska

www.gdanskafundacja.pl
email: stawiska@gdanskafundacja.pl
tel. 58 686 25 96

towisko Stawiska potozone jest nad jeziorem Zakrzewie okoto
10 km od Koscierzyny i 70 km od centrum Tréjmiasta, przy drodze
wojewddzkiej nr 214. Zakrzewie jest jeziorem lobeliowym, ktére
charakteryzuje przejrzysta woda o kwasnym odczynie, uboga
w biogeniczne substancje oraz piaszczyste dno. Powierzchnia akwenu
to 11 h, ajego érednia gtebokos¢ wynosi 9 m (w najgtebszym miejscu 18 m).
W rybostanie towiska dominuje szczupak, leszcz, wegorz, sieja, amur
oraz sum. towisko posiada dobry, pieszy dostep do linii brzegowej.
Do dyspozycji mitosnikdéw wedkarstwa sa dwa pomosty, istnieje réwniez
mozliwos¢ wypozyczenia sprzetu ptywackiego.

Dodatkowa atrakcja dla wedkarzy jest mozliwo$¢ noclegu na terenie
Osrodka ,Stawiska”, gdzie mozna wykupi¢ zezwolenia wedkarskie.
Do dyspozycji gosci s3 nowe, drewniane domki, potozone nad samym
brzegiem jeziora, nowoczesna infrastruktura i bezptatny parking.
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Jezioro Niedzwiadek

www.hotelniedzwiadek.pl
email: recepcja@hotelniedzwiadek.pl
tel. 58686 13 13

Potozone na terenie Hotelu NiedZzwiadek we Wdzydzach niewielkie jezioro
polodowcowe o powierzchni 3,2 hjest doskonatym miejscem dla mito$nikéw
wedkarstwa. Akwen otoczony jest ze wszystkich stron malowniczym lasem,
co poteguje poczucie spokoju i ciszy. Liczne stanowiska wedkarskie daja
dogodne warunki do wedkowania, a w rybostanie przewaza lin, karp, karas,
pto¢, okon i szczupak.

Przy jeziorze przebiega piesza Sciezka przyrodnicza, a mitosnikéw przyrody
dodatkowo zainteresuje wystepujace tutaj torfowisko przejéciowe.

Na miejscu mozna zakwaterowac sie w komfortowo wyposazonych
pokojach hotelowych lub domkach. Zezwolenia na potéw mozna zakupic
w recepdji hotelu, a goscie hotelowi korzystajg z towiska bezptatnie.
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Akweny wodne administrowane przez Zaktady Rybackie ,WDZYDZE"

(wedkowanie po wykupieniu stosownego zezwolenia):

JEZIORO Powierzchnia | JEZIORO Powierzchnia
Wdzydzkie 964.81 ha Gatno 81.72 ha
Gotun 334.12 ha Srednik 22.06 ha
Radolne 126.22 ha Wierzchotek 23.35ha
Jelenie 72.13 ha Przywidz Il 15.90 ha
Stupinko 63.65 ha Polaszkowskie 126.91 ha
Schodno 55.71 ha Hutowe 119.24 ha
Jeziorko Wdzydzkie 9.88 ha Sobackie 98.02 ha
Sudomie 172.48 ha Duze (Orle) 41.49 ha
Zotnowo 29.10 ha Przywidzkie 131.82 ha
Mielnica 28.69 ha Gtebokie 40.25 ha
Zagnanie 141.41 ha Zamsz (Zabrsko) 22.20 ha
Mielonko 9.24 ha Modre (Klonowskie) | 11.42 ha
Puc 11.88 ha takie 39.75 ha

Ponadto mozliwe jest wedkowanie z brzegu na rzece Wdzie na odcinku od
pomostu w Czarlinie do ujscia rzeki do jeziora Radolne.

Zezwolenia na powyzsze akweny sprzedaja:

« Zaktady Rybackie ,WDZYDZE" w Czarlinie;

+ Osrodek Hodowlany w Grzybowskim Mtynie;

« Sklep wedkarski ,Kuba” w Koscierzynie przy ul. Koscielnej;

« Sklep wedkarski ,Kuczkowski” przy deptaku w Koscierzynie;
* Sklep wedkarski w Przywidzu, przy karczmie;

* Sklep wedkarski ,Alicja” w Dziemianach;

* Hotel Gotun;

« Osrodki wypoczynkowe: OWSSP nad j. Sudomie, Pétwysep Lipa;
* Narloch Marek w Borsku, ul. Jeziorna, tel. 58 687 38 04;

« Borkowski Tadeusz w Orlu (Spétdzielnia Mieszkaniowa);

* Sklep Spozywczy ,U Agnieszki” we Wdzydzach;

« Stanica Wodna PTTK we Wdzydzach, tel. 669 331 114.
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Wiecej informacji pod numerem telefonu: 58 686 11 89
lub email: biuro@rybywdzydze.pl

Miejsca do wedkowania na terenie Miasta Koscierzyna

Wody administrowane przez PZW ,,Costerina” w Koscierzynie:

JEZIORO Powierzchnia | JEZIORO Powierzchnia
Drzedno 8.5 ha Ksieze 6.8 ha
Gatezne 8.9 ha Mieliste 12.6 ha
Kapliczne 39ha

Rzeka Wierzyca (odcinek rzeki o charakterze gérskim) z jeziora
Grabowskiego do jeziora Wierzysko.

Rzeka Wierzyca od wyptywu z jeziora Wierzysko do jeziora Zagnanie wraz
z doptywami.

Sprzedaz zezwolen na powyzsze akweny prowadzi:

Polski Zwigzek Wedkarski ,,Costerina” Koto Nr 59

Koscierzyna, ul. Traugutta 7

tel. 600 373 196
www.costerina.info

Miejsca do wedkowania w Gminie Dziemiany

1. Jezioro Rzuno, Jezioro Mate Sarnowicze
Koto Wedkarskie Dziemiany
Wykup zezwolen u Witolda Wery w Dziemianach, ul. Kowalska 4
tel. 696 223 942

2. Jezioro Mtosino i Brzezno
Wykup zezwolen w sklepie spozywczym w Raduniu

Sklep wedkarski ,,Alicja” w Dziemianach
ul. Ogrodowa 2

Wiecej informacji pod numerem telefonu: 58 688 00 27
lub email: ok@dziemiany.pl
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Miejsca do wedkowania w Gminie Karsin Miejsca do wedkowania w Gminie Nowa Karczma

1. Jezioro Wielewskie 1.Sportowy Potéw Ryb - SAZAN w Szponie

Pigtkowo (obok Osrodka Wypoczynkowego eFKa) mozliwosé
wypozyczenia tédki wedkarskiej.

Zezwolenia w OW eFKa, tel. 58 687 34 65, 784 844 786.
Stacja Paliw w Wielu tel. 58 687 34 85.

2.Jezioro Wdzydze
Plaza gminna w Borsku, miejsce obok Zajazdu ,Ztota Rybka”.
Plaza gminna w Przytarni, miejsce postojowe z pomostem.
Plaza gminna we Wdzydzach Tucholskich, dogodny dojazd, pomost,
mozliwo$¢ wypozyczenia sprzetu ptywajacego.
Wykup zezwolen:

www.lowisko-szpon.pl
tel. 602 246 167

.Jezioro Lubanskie w Nowej Karczmie

Towarzystwo Wedkarskie ,KORMORAN"
www.kormoran.tk
tel. 58 680 06 04, 601 303 997

.Jezioro Grabowskie Adam Sarnowski

tel. 609271369

.towisko wedkarskie PSINKO w Grabéwku

Przemystaw Kinowski, tel. 503 015 91

Osrodek Wypoczynkowy Pétwysep Lipa, tel. 605 446 655. Zezwoleni:’a: ) )
Marek Narloch, Borsk ul. Jeziorna, tel. 58 687 38 04. - Sklep ogdlnospozywczy w Grabowku

3.Rzeka Wda ponizej Jeziora Wdzydze - Gérskie Mosty :étip Wg&i?gggt;iﬁﬁgﬂ: Earrzcyzgjeigtaku W Koscierzynie
Zezwolenia PZW tel. 517 042 832 A o tvka U Miecia” El.Jb. ta | Mieczvstaw Sabi
Wiecej informacji pod numerem telefonu: 58 687 3120 >-Agroturystyka .U Miecla™ Elzbleta Mieczystaw Sabisz

1 X Stary Barkoczyn 24
lub email: rgs@karsin.pl www.umiecia.kaszuby.info.pl

tel. 58 686 16 95, 505 199 974

6.,Rybaczéwka” Joanna i Dariusz Meczykowscy
Jezioro Kamiony, Grabéwko 54/1, tel. 502 060 142

7.Jezioro Barkocinskie Felicja Kropidtowska
tel. 608 648 715

Miejsca do wedkowania w Gminie Lipusz

1. Jezioro Skrzynki Duze w Karpnie
PZW koto nr 125 w Lipuszu
Uzyskanie karty wedkarskiej w ostatni pigtek miesigca (zgtoszenie
na telefon), wykup zezwoler na wedkowanie u Pawta Orztowskiego
w Lipuszu, ul. Strazakéw 2
tel. 691 357 405
2. Jezioro Wieckie w Sluzie
Wszystkie dane jak powyzej.
Sklep wedkarski w Lipuszu
ul. Mtyiska 16

Wiecej informacji pod numerem telefonu: 58 680 06 04
lub email: goksir@nowakarczma.pl

Wiecej informacji pod numerem telefonu: 58 687 4577
lub email: goksir@goksir.eu
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Miejsca do wedkowania w Gminie Stara Kiszewa

1..,Rybaczéwka Wygonin” Stara Kiszewa
www.rybaczowka-wygonin.pl
email: wygonin@rybaczowka-wygonin.pl
tel. 606 244 741
.Jezioro Krag
Gospodarstwo Rybackie Kazimierz Landowski
Bartoszylas, tel. 697 454 801
3. Jeziora: Wielkie, Struga, Pani, Czyzon
Koto PZW nr 64 Pinczyn, ul. Kwiatowa 15
Wykup zezwolen u Skarbnika Kota — Zenon Niemczyk,
tel. 880 128 818

4., Kaszubskie Chrésty” Bernadeta Przytarska
Nowa Kiszewa — Chrésty 3
www.kaszubskiechrosty.comweb.pl
tel. 511 569 628, 506 592 029

5..Agroturystyka Lipy” Alicja i Wiestaw Wacholc
Stara Kiszewa, Lipy 2
tel. 58 687 65 15, 696 531 765

6.0sada Artystyczno — Wypoczynkowa ,Stara Bash”
Wilcze Btota 19
www.zula.pl
tel. 602 615 279

7.Gospodarstwo Agroturystyczne ,Koziotkowo”
Bartoszylas 43B
tel. 58 687 60 55

8. Agroturystyka ,,Domek Jagi”
Nowa Kiszewa — Chrésty
tel. 668 274 563

9. 0srodek Hodowlany Ruda Mtyn
w miejscowosci Ruda prowadzi sprzedaz Swiezych ryb.
Zaktady Rybackie ,,WDZYDZE"
tel. 58 687 63 17

Wiecej informacji pod numerem telefonu: 533 030 508
lub email: wilczeblota@kaszubskipierscien.pl

N
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Miejsca do wedkowania w obrebie Gminy Liniewo

1. towisko Piaseczno w Orlu
www.lowisko-piaseczno.pl
email: neptun@lowisko-piaseczno.pl
tel. 58 687 94 15, 692 485 730
2.towisko Liniewo Pawet Szczepanski
Jezioro Liniewskie w miejscowosci Liniewo
tel. 601 057 384
Sprzedaz zezwoleri na wedkowanie Bukowy Las na potudniowym
brzegu Jeziora.

Wiecej informacji pod numerem telefonu: 58 687 85 35
lub email: rolnictwo@liniewo.pl

Rzeka Wierzyca

Spoétdzielnia Rybotéwstwa i Przetwérstwa , TROC” w Tczewie
Tczew, Czatkowy 61
tel. 58 532 09 29

Rzeka Wda

Wedkowanie z brzegu od mostu w Czarlinie do ujscia rzeki do jeziora
Radolne. Zaktady Rybackie ,WDZYDZE"
tel. 58 686 11 89
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Rozdziat X
Kaszubskie smaki - rybka palce liza¢!

Swieza sielawa z patelni z mtodymi ziemniakami
i satatkq z pomidorow

Sktadniki
* sielawa » maka « oliwa z oliwek
* sél, pieprz » pomidory » mtode ziemniaki
* masto « czerwona cebulka « koper, szczypior
Wykonanie

Sielawe sprawié, oprészy¢ solg i pieprzem i odstawié. Na patelni rozgrzac
masto. Sielawe obtoczy¢ w mace i ktas¢ na rozgrzany ttuszcz. Smazyc z obu
stron na ztoty kolor.

Pomidory pokroi¢ w kostke, cebule réwniez. Potaczy¢ ze szczypiorkiem.
Przyprawi¢ delikatnie solg i pieprzem, skropi¢ oliwa.

Podawac z mtodymi ziemniakami aromatyzowanymi koprem.

BAZUNY*** Hotel & SPA
Koscierzyna, ul. Kosciuszki 17
tel. 58 680 21 00
www.hotelbazuny.pl
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Pstrag po kaszubsku

Sktadniki
* 4 mate pstragi * 1 por, kminek, cytryna
« 20 dag selera naciowego « 2 tyzki butki tartej
* 2 tyzki masta - stodka mielona papryka

« 2 szklanki biatego wina

Wykonanie

Pstragi sprawi¢, pokroi¢ na dzwonka, osuszy¢é. Dzwonka obtoczyé
w papryce, posypac solg, pieprzem i kminkiem. Na patelni rozgrza¢ masto,
obsmazy¢ dzwonka z obu stron na ztoty kolor. Podla¢ biatym winem
i wtozy¢ na 10 minut do goracego piekarnika. W tym czasie pedy selera
pokroi¢ na kawatki o dtugosci 10 cm. Sparzy¢ wrzatkiem, odsaczyé. Por
pokroi¢ w cienkie paski. Powigza¢ nimi peczki todyg selera. Gotowego
pstraga podawac z selerem, polanego stopionym mastem z buteczka tarta

oraz plasterkami cytryny.
= ey
N .1'-"‘ '

OSADA GRZYBOWSKI MtYN
Grzybowski Mtyn

kom. 725 600 008
www.grzybowskimlyn.pl
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Filet z sandacza na sosie kurkowym z ziemniakami
gotowanymi, podany z groszkiem cukrowym

Sktadniki

- filet z sandacza * $mietana 30%

« s6l, pieprz * kurki

- masto - cebula biata

» maka * koperek

* cytryna « groszek cukrowy
Wykonanie

Sandacza skropi¢ sokiem z cytryny, doprawic¢ solg i pieprzem, oprészyé
maka. Smazy¢ z obu stron na ztoty kolor.

Sos: cebule zeszkli¢ na masle dodajac pod koniec smazenia kurki. Zala¢
Smietanka- zredukowaé. Doprawic sola i pieprzem.

Poda¢ z gotowanym groszkiem cukrowym, ziemniakami z wody
z dodatkiem siekanego koperku.

Tawerna Zeglarska w Kompleksie Wypoczynkowym ,,Szarlota”
Szarlota 11

tel. 58 686 77 55, 601 676 609

www.szarlota.pl
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Lin w $mietanie

Sktadniki
- Swiezy lin o wadze od 0,8 do 1 kg « s6l, pieprz
- dwie duze cebule « 2 tyzki posiekanej
* sok z jednej cytryny natki pietruszki
* 0,25 [ stodkiej $mietany 30% « olej do smazenia
Wykonanie

Lina doktadnie oskroba¢ i umy¢ pod zimna biezaca woda. Porcje
ryby wrzuci¢ do salaterki i zala¢ potowa soku z cytryny. Wymieszac.
Smietane potaczy¢ z pozostatym sokiem z cytryny i szczypta soli.

Rybe oprészy¢ maka i smazyé krétko (po 2-3 minuty z kazdej strony)
na dobrze rozgrzanym masle. W czasie smazenia doprawi¢ sola.
Po usmazeniu na patelni przesmazy¢ pokrojong w plasterki cebule,
przyprawic¢ ja solg i pieprzem. Kiedy zaczyna sie ztoci¢, doda¢ $mietane.
Whytaczy¢ palnik pod patelnia. Sos $mietanowy powinien sie zagescic.
Zala¢ sosem lina w naczyniu zaroodpornym i zapiec przez 5-6 minut
w temperaturze 180 stopni.

Zajazd ,Nad Stawem”

Grabdéwko 54/1

tel. 609 257 963, 502 060 142
www.zajazdnadstawemkaszuby.pl
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Pierog ze szczupakiem w sosie winno—porowym

Sktadniki na farsz Sktadniki na ciasto
* 1 kg szczupaka (filet) drozdzowe
* 0,5 kg pieczarek * 1 kg maki
- 2 cebule, cebula grillowana « 1 szklanka mleka
1 woreczek kaszy kus—kus * 0,5 szklanki oleju
« sl pieprz, szafran * 1 kostka drozdzy
* pieprz ziotowy * 6jaj, szczypta soli

Sktadniki na sos
1 por, literatka biatego wina, masto, ¥z szklanki Smietany 36%

Wykonanie

Szczupaka pokroi¢ w kostke i ugotowa¢ na parze. Potaczyé
z podsmazonymi pieczarkami i cebula, doda¢ zaparzona kasze, doprawic.
Do miski wsypa¢ make, dodac ubite jajka, sol, pét szklanki oleju i zaczynione
drozdze. Ciasto rozwatkowa¢ na grubo$¢ 0,5 cm. Wycina¢ kwadraty
Srednicy ok. 10 cm, utozy¢ farsz i zwina¢ w pierdg. Posmarowac zéttkiem
i piec 35 minut w temp. 160° C.

Por pokroié, posoli¢ i zeszkli¢ na masle, doda¢ wino, lekko odparowac,
po czym doda¢ Smietane kremdwke. Polaé Swiezo upieczone pierogi.

Karas w Smietanie z zurawing

Sktadniki
* 1 kg karasi + masto do smazenia
* 3% szklanki Smietany  p6t peczka koperku
« cebula, sél, pieprz * ZUrawina suszona
» maka

Wykonanie

Karasie oskroba¢ z tusek i wypatroszy¢, bardzo doktadnie umy¢ pod
biezaca woda. Ryby podzieli¢ na dzwonka (przy matych sztukach
oddzieli¢ jedynie tutéw od gtowy). Doprawic sola i pieprzem, do matych
sztuk mozna do S$rodka wsypa¢ pokrojonego koperku. Nastepnie
przykry¢ i pozostawi¢ w chtodnym miejscu na 2 godziny. Dzwonka
oprészy¢ maka, zrumieni¢ z obu stron na rozgrzanym masle. Usmazone
karasie utozy¢ w rondelku, przetozy¢ cebula, wsypac zurawine i zalaé
2 szklankami wody. Dusi¢ na matym ogniu przez ok. 20 min. Nastepnie
rozetrze¢ doktadnie Smietane z 1 tyzka maki i zala¢ karasie. Dusi¢ przez 5
min. Po dwéch minutach doda¢ posiekany koperek.

Potrawa zdobyta nagrode ,PERtA 2015” za najlepsza polska potrawe
regionalna.

Zesp6t Doméw Wczasowych Helena - Danuta - Gabriela
Wdzydze, ul. Rézy Ostrowskiej 7,9,11

tel. 58 686 1308, 602 242 512

www.helena.kaszuby.pl
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Agroturystyka ,,Goscina”
Kaliska Koscierskie 34A

tel. 58 686 71 56, 505 547 118
WWW.goscina.eu
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Smazony filet z okonia w ciescie piwnym
z migdatami

Sktadniki

« filet z okonia bez osci - migdaty ptatki

» maka pszenna * jajko

* jasne piwo * sél, czarny pieprz
Wykonanie

Rybe doprawic sola i czarny pieprzem. Piwo potaczyc¢ z jajkiem, wymieszad,
doda¢ migdaty (uprzednio zblenderowane w malakserze), make pszenna,
doprawi¢ solg. Wszystko wymiesza¢ do konsystencji gestego ciasta
nalesnikowego. Rybe panierowad najpierw w mace, nastepnie w ciescie
piwnym i smazy¢ na ztoty kolor.

Ryba wysmienicie komponuje sie z pomidorami confit i risotto
z peczaku.

Restauracja Stary Browar Koscierzyna
Koécierzyna, ul. Stodowa 3

tel. 58 68007 75,730 700 111
www.starybrowarkoscierzyna.pl
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Zupa rybna

Sktadniki

« ryby stodkowodne
(najlepiej dwa lub trzy rodzaje np. okon, lin, pstrag)
- warzywa: marchew, ziemniaki, por, seler, cebula, koper
- stodka $mietana
* sél, pieprz,
- listek laurowy, ziele angielskie

Wykonanie

Z warzyw ugotowaé¢ wywar, dodal przyprawy oraz oczyszczone
ryby pokrojone w dzwonka lub w catoéci. Gotowad kilka minut
po czym wyja¢ ugotowane ryby. Do wywaru doda¢ ziemniaki
pokrojone w drobng kostke. W miedzyczasie ryby obraé¢ z osci.
Do ugotowanych ziemniakéw dodaé¢ ryby i $mietane zmieszang
z 2 tyzkami maki. Zagotowaé, a na koniec doda¢ pieprz oraz sporg ilos¢
posiekanego Swiezego kopru.

Agroturystyka ,U Miecia”
Stary Barkoczyn 24

tel. 58 686 16 95, 505 199 974
www.umiecia.kaszuby.info.pl
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Rozdziat XI
Rekomendowana baza noclegowa

5
4

BAZUNY*** Hotel & SPA

Koscierzyna, ul. KoSciuszki 17
tel. 58 680 21 00
www.hotelbazuny.pl

SZARLOTA** Hotel & Kompleks
Wypoczynkowy

Szarlota 11

tel. 58 686 77 55, 601 676 009
www.szarlota.pl

Osrodek Wypoczynkowy
POLWYSEP LIPA

Pétwysep Lipa k. Wdzydz Tucholskich
tel. 58 687 32 45
ww.polwyseplipa.pl
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Hotel

Stary Browar Koscierzyna***
Koscierzyna, ul. Stodowa 3

tel. 58 68007 71,730 700 111
www.starybrowarkoscierzyna.pl

Willa ,Strzelnica”
Koscierzyna, ul. Strzelnica 2
tel. 68144 92, 661 620 086
www.lesnyhotel.pl

i 2

Osrodek Wypoczynkowy LARGO
Borsk

tel. 58 687 31 87,691 891 551
www.osrodek.largo.pl

Niedzwiadek***

Hotel SPA & Natura
Wdzydze, ul. Stolema 2

tel. 58 686 13 13,691 99 13 33
www.hotelniedzwiadek.pl

BIALY APARTAMENT
Koscierzyna

ul. 31 stycznia 1920 11/9
tel. 511 659 098

Ekologiczny Osrodek
Wypoczynkowy SUDOMIE
Rybaki

tel. 58 686 26 01, 602 499 438
www.sudomie.pl

Osrodek Wypoczynkowy
KORMORAN

Sycowa Huta 71

tel. 696 495 535
www.owkormoran.com

OSADA GRZYBOWSKI MLYN
Grzybowski Mtyn

tel. 725 600 008
www.grzybowskimlyn.pl

Karczma JASNOCHOWKA
Borsk, Jasnochdwka 2
tel. 724 851 514

Zesp6ét Doméw Wczasowych
Helena - Danuta - Gabriela
Wdzydze

ul. Rézy Ostrowskiej 7,9,11
tel. 58 686 13 08, 602 242 512
www.helena.kaszuby.pl

POWIATOWE CENTRUM
MLODZIEZY W GARCZYNIE
Garczyn 1

tel. 58 686 40 98
www.pcmgarczyn.pl

Agroturystyka BARTOSZOWKA
Bartoszylas 15 F

tel. 607 739 806
www.bartoszowka.pl

Osrodek Wypoczynkowy
EFKA WIELE

Wiele, Pigtkowo 2

tel. 58 687 34 65, 784 844 786
www.efka-wiele.pl

STANICA WODNA

PTTK WDZYDZE

Wdzydze, ul. Stolema 1

tel. 58 686 12 15, 669 331 114
www.wdzydze-stanica.pl

Agroturystyka DZIKA CHATA
Nowy Barkoczyn 87

tel. 58 688 20 94, 660 475 746
www.ruszajwpolske.pl
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Agroturystyka z wedka
KARASIOWO

Kaliska Koscierskie

tel. 608 422 934
www.karasiowo.pl

Agroturystyka ,Noclegi u Ali"
Fingrowa Huta

tel. 661 456 458
www.noclegiuali.pl

Agroturystyka Goqudarstwo Agroturystyczne
RANCHO MASZERA STRUS
Ptocice 7a Garczyn 58

tel. 509 435 577
www.ranchomaszera.com

tel. 58 687 93 16, 604 561 579
www.kaszuby.wczasy.com

Dom Goécinny GUZKOWKA
Waglikowice, Sycowa Huta 29
tel. 601 406 176, 605 619 077
www.guzkowka.pl

Kaszubskie Stowarzyszenie
Agroturystyczne
KOSCIERSKA CHATA

Kaliska Koscierskie 34A

tel. 58 686 71 56, 505 547 118
www.na-kaszuby.pl
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Agroturystyka POD BOCIANAMI

Grabowska Huta 26

tel. 58 687 01 14, 888 257 433

www.agropodbocianami.pl

Agroturystyka U MIECIA
Stary Barkoczyn 24

tel. 58 686 16 95, 505 199 974

www.umiecia.kaszuby.info.pl

Domki na Kaszubach
Dziemiany, ul. Le$na 6

tel. 889 131 961
www.wakacjenakaszubach.pl

Zakatek na tej Ziemi
Skorzewo 127

tel. 661 101 222, 882 578 250
www.zakatek.tve.pl

towisko NIEDAMOWO
Niedamowo 17 A
tel. 694 493 310, 694 493 315

www.lowiskoniedamowo.home.pl

Turystyka aktywna

Zagroda ,,Podkéwka”
Jazda konna

Nowy Klincz 30

tel. 505 580 608

www.koniekoscierzyna.zabookuj.eu

Stadnina konna
.Kaszebsci Rodeo”
Wdzydze

ul. R6zy Ostrowskiej
tel. 58 686 13 08
www.helena.kaszuby.pl

Wypozyczalnia sprzetu wodnego

CZOLENKO

Stara Kiszewa

ul. Koscierska 5

tel. 518 660 398,727 904 120
www.czolenko-kajaki.pl

KAJAKI MLYN KORNE
Korne 18

tel. 607 815 317, 609 351 095
www.kajakimlyn.pl

Producent i dealer sprzetu
wodnego NAVIGO

Lipusz, ul. Rogali 8

tel. 58 687 45 71,504 061 520
www.navigo-kajaki.pl

Przystafn U GRZEGORZA
Wdzydze 27

tel. 603 488 144, 663 754 461
WWW.Ugrzegorza.eu

Stanica Wodna PTTK Wdzydze
Wdzydze, ul. Stolema 1

tel. 58 686 12 15, 669 331 114
www.wdzydze-stanica.pl

Wypozyczalnia
WIELEWSKIE ROWERY
Wiele, ul. Dabowska 27
tel. 660 902 830
www.wielewskierowery.pl

JET-STREAM Loty Paralotniag
Borsk 6B

tel. 500 100 788
www.jet-stream.pl

SPACERY PO NIEBIE
Korne 172

tel. 500 035 544
www.spaceryponiebie.pl

KAROLINKA

- warsztaty kulinarne
Lipusz/Papiernia, ul.Bytowska 28
tel. 605 449 569

Kaszubskie Uroczysko
Nowa Karczma

Zielona Wie$ 15a

tel. 722 157 049

AQUA CENTRUM

Kaszubskie Centrum Sportowo-
Rekreacyjne Sp. z 0.0.
Koscierzyna, ul. Hallera 2

tel. 58 6802599, 722 022 268
www.basen-koscierzyna.pl

JACEK PLATA

- Rekodzieto kaszubskie
Wiele, ul. Pocztowa 7B
tel. 602 847 758

WOOD ART

- Rekodzieto z daréw natury
Brusy ul. Mysliwska 6

tel. 501 476 126, 884 296 034

ZIELONY KOT

Pracownia Ceramiczna
Lipusz, ul. Derdowskiego 4
tel. 506 505 503, 605 04 55 44
www.zielonykot.net

BEATA JANKOWSKA
Licencjonowany przewodnik
Koscierzyna

ul. M.Sktodowskiej — Curie 4/3
tel. 691 937 781
www.beatajankowska.pl
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Mapka towisk

Lebork
50 km

05 km

Kalisz Q’H’
//

Dzjé m|any

1. towisko Niedamowo
Niedamowo 17 A
www.lowiskoniedamowo.home.pl
tel. 694 493 310, 694 493 315

2. towisko Karasiowo
Kaliska KoScierskie
www.karasiowo.pl
tel. 608 422 934

3. towisko Swiniobudy
Koscierzyna Wybudowanie 28
www.swiniobudy.pl
tel. 601 057 249

4. towisko Grzybowsk| Mtyn
Grzybowski M dy
www.zr-wdzydze.pl
tel. 58 686 12 77
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Gdarisk 46 km
Kartuzy 20 km
4

Gdarisk
40 km

Pruszcz Gdanski
~ 40km

7km

5. towisko Stawiska
Stawiska 41
tel. 58 686 2596, 570 880 150

6. Jeziorko Niedzwiadek
Hotel NiedZwiadek
Wdzydze Kiszewskie 32
tel. 58 686 1313

7. Rybaczéwka
,Zajazd Nad Stawem”
Grabdéwko 54/1
tel. 609 257 963

8. towisko Piaseczno
Orle 35
www.lowisko-piaseczno.pl
tel. 58 687 94 15, 692 485 730

9. Rybaczéwka Wygonin
Wygonin
www.rybaczowka-wygonin.pl
tel. 606 244 741

Sklepy wedkarskie

Sklep wedkarski KUCZKOWSKI
Koscierzyna, ul. R6zana 13
tel. 58 686 31 06

Sklep wedkarski ,KUBA”
Koscierzyna, ul. Koscielna 9
tel. 58 686 56 34

Sklep Wielobranzowy , Alicja”
Dziemiany, ul. Ogrodowa 2
tel. 58 688 00 78

Sklep Wielobranzowy ,Adas”
Lipusz, ul. Mtynska 16
tel. 58 687 50 68

QO Raszub

Lokalna Organizacja
Turystyczna

Sklep CHATA POLSKA
Nowa Karczma, ul. Starogardzka 1
tel. 58 686 64 25

Akcesoria wedkarskie
Stanica Wodna PTTK Wdzydze
Wdzydze, ul. Stolema 1

tel. 669 331 114

Sklep P.H.U Nad-Mar
Marek Nadolny
Wiele, ul. Dabrowska 4
tel. 733 680 947

Biuro LOT ,,Serce Kaszub”

ul. Swietojafska 5E, 83-400 Koicierzyna
tel./fax. 58 685 33 87, kom. 790 200 211
e-mail: biuro@lot-sercekaszub.pl
www.lot-sercekaszub.pl

Zdjecia: Maciej Piankowski, Jolanta Bork, Mariusz Sciazko, Marek Theus,
archiwum LOT ,Serce Kaszub”
Tekst: Lidia Narloch, Maciej Piankowski, cztonkowie LOT ,Serce Kaszub”
Korekta: Andrzej Penk
Wydawca, grafika, sktad: Maciej Kumor Studio Kreowania Rzeczywistosci

ISBN: 978-83-949881-0-4
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GDANSK

Koscierzyna

Serce Kaszub

Zapraszamy na wypoczynek w Powiecie KosScierskim

- wymarzonym regionie do uprawiania wedkarstwa,
czynnego i biernego odpoczynku, gdzie rozbrzmiewa
kaszubska muzyka, a zapachem kusi regionalna kuchnia.

Opracowano przy wspotpracy z:

Serce
KaSZU b @ Wdzydzki

Lokalna Organizacja Park
77|

Turystyczna

Krajobrazowy

ISBN: 978-83-949881-0-4




